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Projeto de Lei

Cria o Programa de Atendimento Especializado em
Endometriose no Estado de S&o Paulo e d4 outras
providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO DECRETA:

Artigo 1° — Fica criado o Programa de Atendimento Especializado em Endometriose, com o objetivo de
garantir o acesso a um atendimento integral e multidisciplinar as pessoas com Endometriose no Estado
de S&o Paulo, com foco na melhoria da qualidade de vida e na promogéo da autonomia e independéncia
dos pacientes.

Artigo 2° — S&o finalidades do Programa:

| — Oferecer atendimento médico especializado, incluindo diagndstico, acompanhamento e tratamento
clinico e cirdrgico da Endometriose;

Il — Prover acompanhamento multidisciplinar, dado o impacto na saude fisica e psicoldgica, incluindo
seguimento com psicélogo, nutricionista e fisioterapico;

IIl — Garantir o acesso aos medicamentos necessarios para o tratamento da Endometriose, como os de
classes hormonais, antidepressivos e neuromodulares;

IV — Garantir o acesso ao tratamento cirdrgico minimamente invasivo de alta complexidade incluindo
ortese, proteses e materiais especiais (OPMEs);

V - Realizar agbes de educagao e conscientizagdo para pacientes, familiares e
cuidadores sobre a Endometriose;

VI — Promover a pesquisa e o desenvolvimento de novas tecnologias para o tratamento da Endometriose;

VIl — Promover atualizagéo técnica periédica dos profissionais da area de ginecologia e obstetricia, e
demais profissionais, quanto ao Protocolo Clinico e as Diretrizes Terapéuticas da Endometriose.

Artigo 3° — O atendimento aos pacientes com Endometriose sera realizado em unidades de saude
referenciadas a nivel secundario e terciario, devidamente equipadas.

§1° — A linha de cuidados devera:

| — Realizar campanhas de divulgacdo para o conhecimento do quadro e o reconhecimento de
caracteristicas da doenga, sinais de alerta e sintomas;

Il — Permanente preparagéo e atualizagédo de profissionais para diagnéstico e tratamento reduzindo o
tempo de diagnéstico;

Il — Orientagbes aos pacientes quanto aos cuidados e habitos;
IV — Orientagdes quanto ao tratamento adequado.

§2° — As unidades de saude referenciadas deverdo estar localizadas em regides estratégicas do Estado
de Sao Paulo, de forma a garantir o acesso de toda a populagéo alvo da iniciativa.

Artigo 4° — Os exames necessarios para a confirmacao de diagndstico, se houver achados sugestivos de
endometriose profunda, deverdo ser agendados em prazo maximo de 60 (sessenta) dias.

Paragrafo unico — O Poder Executivo podera estabelecer parceria e cooperagao técnica com a rede de
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saude privada ou com outras entidades e ou organizagdes sociais para a realizacdo de exames e
tratamentos.

Artigo 5° — Os recursos para a execugao desta Lei correrdo por dotagdes proprias, suplementadas se
necessario.

Artigo 6° — O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 90 (noventa) dias da data da sua
publicagéo.

Artigo 7° — Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagéo.

JUSTIFICATIVA

Endometriose € uma doenga crénica, inflamatéria e dependente de horménio em que as células do tecido
que reveste o Utero (endométrio), entre outras teorias, em vez de serem expulsas durante a menstruagao,
se movimentam no sentido oposto e caem nos ovarios ou na cavidade abdominal, onde voltam a
multiplicar-se e a sangrar.

As mulheres sdo mais acometidas por doengas que cursam com dor persistente do que homens. A
endometriose € uma das causas destas dores crbnicas e ocorre principalmente na idade reprodutiva. De
dificil diagndstico e muitas vezes negligenciada, levando a atrasos de até 7 (sete) anos no diagnostico,
conferindo um prejuizo na qualidade de vida dessas pacientes, além de consideravel aumento de gasto
publico.

Muitas mulheres sofrem por anos com dores sem que o diagndstico seja feito e receba o tratamento
adequado. Acrescenta-se ainda a demora para a realizagdo de exames de imagem necessarios ao
correto diagndstico e tratamento.

Uma vez feito o diagndstico, inUmeras pacientes ndo tém acesso ao tratamento especializado e completo
dessa doenga, onerando o servigo publico, prejudicando a fertilidade, a qualidade de vida e a progresséo
da doenca.

Faz-se necessario campanhas e investimento na formacgao dos profissionais para o atendimento, além da
garantia acesso a centros especializados e condigdes adequadas de trabalho para o tratamento clinico e,
em especial, o cirurgico.

Beth Sahéo - PT
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